
第 17回 神奈川マスターズ陸上競技記録会要項
神奈川マスターズ陸上競技連盟
神奈川マスターズ陸上競技連盟
平成25年 7月 6日 (上 )
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ヨ本マスターズ陸上競技連合競技規則、第17回神奈メ|

15年7月 6日 現在の年齢をもつて5歳刻みに
:～29歳 )。 -75歳以上H区分とする。
Lすることがあります。3000m以上の競技については、

)。

「トラック」 1500m、 100m、 400m、 3000mW、 5000m(男クラス55以下・女クラス45以下)男女同時スタート
60m、 3000m (り5クラス60芝スニL・ゴたクラス50ルス」L)、 200m、 800m。

「フィールト・」 棒高跳、 走高跳、 走幅跳、 三段跳、′ヽンマー投げ、砲丸投、 やり投、 円盤投。
出場者全員に記録証を授与します。    当日、必ず持ち帰りましょう。郵送は致しません。
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記録会参加種日は、3種目までとします。
記録会  1種目 2000円   2種 目 3000円   3種 目 4000円。

濃較顧偲異副麿暫芳爛瑠誓動潟tT撃眼濯
事項を記入し参加料を添えて郵便局に提出して下さい。~が
払込料は、各自の負担となります。*会員番号は、忘れずに必ず記入して下さい。

平成25年 6月 7日 (金)消印有効  ※一度受理した後は、参加料の返金は致しません。
受付はがきを大会前に送りますので、当日持参し受

堪

で提示してNOカード(貸出)とプログラムを受取競技
参加してください。終了後、NOカードは、返却して下

神奈川マスタース・陸上競技連盟      〒252-0226相模原市中央区陽光台3-3-16
事務局長 中嶋 誠次 TEL 042-758-7966

記録の問合せ先 〒252-1137綾瀬市寺尾台2-2-5
記録部長 山口 巌 TEL 0467-79-7966

競技場は、全天候舗装のため、スパィクピンの長さはトラック9mm、 フィールド12mm以下とします。
記録は、公認します。
フィールド競技の試技は、3国とします。
一日スポーツ障害保険に加入します。競技中に発生した傷害事故に対しては、応急処置は行い
ますが、その他の件については、主催者は、一切責任を負いません。
参加者は、事前に健康診断を受けるなりして健康管理に注意して下さい。健康保険証を持参のこと。
申込書で得たデーターは、プログラムの作成、成績の発表、受付票の発送などに利用します。
ゴミについて、自分で出したゴミは、各自持ち帰つて下さい。                以上

①

②

③

④

　

⑤

０

０





振替払込請求書兼受領証
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この 受領 証 は、大切 に保 管 して くだ さぃ。




