
第22回　神奈川マスターズ陸上競技記録会要項
（雨天決行）

①主催 神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟

②主管 大和市陸上競技協会

③日程 2018年4月28日（土）

④会場 大和ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ競技場（〒242-0029　大和市上草柳1-1-1　TEL：046-261-6200）

⑤交通機関 相鉄線 大和駅下車、小田急江ノ島線 大和駅下車 徒歩約10分

⑥開始時刻 受付…8：00　　　　開会式…8:30　　　競技…9:00

⑦競技種目 （男子）「ﾄﾗｯｸ」60ｍ､100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ(ｸﾗｽ60以上)､5000ｍ(ｸﾗｽ55以下)、3000ｍW

　　　　「ﾌｨｰﾙﾄﾞ」走高跳、棒高跳､走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、やり投

（女子）「ﾄﾗｯｸ」60ｍ､100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、3000ｍ(ｸﾗｽ50以上)､5000ｍ(ｸﾗｽ45以下)､3000ｍW

　　　　「ﾌｨｰﾙﾄﾞ」走高跳、棒高跳､走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、やり投

⑧競技規則 ・2018年度日本陸上競技連盟競技規則、日本ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連合競技規則及び本大会注意事項により

　実施します。

・男女別、年代別に競技します：2018年4月28日現在の年齢をもって5歳刻みにｸﾗｽ分け

　　　男子はＭ24-（24歳以下、18歳以上で学連登録者を除く）Ｍ100+（100歳以上）の17区分

　　　女子はＷ24-(24歳以下、18歳以上で学連登録者を除く）Ｗ100+（100歳以上）の17区分

・競技は、参加人数により他の年代区分と同時に実施することがあります。3000ｍ以上の競技については

　参加人数により男女同時に実施することがあります。

・1500ｍ以上の競技は、すべてｵｰﾌﾟﾝｽﾀｰﾄで行います。

・ﾌｨｰﾙﾄﾞ競技の試技は3回とします。３回ともﾌｧｰﾙの場合は、記録なし（NM）となります。

⑨競技順序 ・申込受付はがきを事前に送りますのでご確認下さい（神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでも掲載します）

⑩記録証 記録証は当日全員に授与します。　当日必ずお持ち帰り下さい。郵送は致しません。

⑪参加資格 ・2018年度日本陸連登録をする方（記録会日以前に登録が完了すること）

　（神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟登録時に7,500円を払込んだ方は日本陸連登録出来ております）

　かつ、2018年度都道府県ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟会員登録者

・2018年度日本陸連登録が出来ていない方は、本記録会に参加できません。

⑫出場条件 ・1人3種目までとします。

・競技会で使用するﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞは、各自の登録番号を記入したものとなります。

　2014年以降各自に支給したﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを持参して下さい。但し、本年より初めて登録され郵送されるﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ

　が未入手の方は、当日受付にて支給いたします。

・県外からの参加者（他の都道府県登録者）は、各自の都道府県番号と登録番号を記入したﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを準備

　して着用して下さい。

⑬参加料 1種目：2,000円　・　2種目：3,000円　・　3種目：4,000円

⑭申込方法 別紙専用の郵便払込取扱票（これが申込書になります）に必要事項を記入し参加料を郵便局で払い込んで下さい。

払込手数料は郵便局のATMを利用しますと安くなりますが払込手数料は、各自の負担となります。

他都道府県の参加者は、所属の会員登録番号を必ず記入して下さい。

⑮申込締切 2018年3月23日（金）払込厳守

※一度受理した後は種目の変更、返金は致しませんのでご注意下さい。

⑯問合せ先 ﾒｰﾙでの問い合わせは、神奈川ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技連盟のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご利用下さい。

電話での問い合わせは下記にお願いします。

・問合せ先 競技部長　坂本修一　携帯TEL：090-4624-2710

・記録の問合せ先 記録部長　小島道久　携帯TEL：080-5014-2573

⑰その他 ・申込受付はがきを大会前にお送りしますので当日持参して下さい。安全ピンもご持参ください。

・棒高跳のﾎﾟｰﾙは各自持参して下さい。送付の場合は上記④項宛にお願いします。返送は各自でお願いします。

・競技場は全天候舗装の為、ｽﾊﾟｲｸのﾋﾟﾝ長さはﾄﾗｯｸ、ﾌｨｰﾙﾄﾞともに二段平行7mm以下とします。

・記録は、公認記録となります。

・一日ｽﾎﾟｰﾂ障害保険には加入します。競技中に発生した傷害事故に対しては応急処置は行いますが、

　主催者は一切の責任を負いません。

・参加者は、事前に健康診断を受けるなりして健康管理に注意して下さい(健康保険証を必ず持参して下さい）。

・競技役員への抗議は受け付けません。

・「申込書」に記載された個人情報は、本大会運営に必要な範囲（事務手続き・競技記録・連絡・運営・

　問い合わせ対応等）のみに使用いたします。

・駐車場は、数に限りがございますので出来るだけ公共の交通機関をご利用ください。

・ご自分の回りのｺﾞﾐは、各自でお持ち帰り下さい。

以　上


